Assistenz beim Wohnen Alles auf einen Blick!

Die Assistenz beim Wohnen fUr psychisch beta-REHA
Gesundende ist die ,Keimzelle™ des Vereins Gunther-Wagner-Allee 13, 30177 Hannover
beta8s. Telefon: 0511 34925-0
Ein Team von Sozialarbeiterinnen/Sozialarbei- Fax: 0511 34925-24
o . beta-reha@beta89.de
tern und Krankenpflegenden ist fUr psychisch
Gesundende in den eigenen Wohnungen und Assistenz beim Wohnen
in Wohngemeinschaften da. WalderseestraBe 6, 30163 Hannover
Die Assistenz beim Wohnen ist ambulante Telefon: 0511 34925-210
Unterstiitzung vor Ort. Dartber hinaus werden Fax: 0511 34925-211

Gruppen- und FreizeitaktivitGten angeboten. befreutes-wohnen@beta8?.de
beta Tagesstdite

SpichernstraBe 11, 30161 Hannover
Telefon: 0511 34925-310

Fax: 0511 34925-311

tagesstaette@beta8d9.de KU rzvorsi-e"ung
back_up Junge Tagesstatte

Kabelkamp 8, 30179 Hannover unserer

Telefon: 0511 34925-321

Fax: 0511 34925-320 Angebote

back_up@beta89.de

beta Kontakistelle

SpichernstraBe 11, 30161 Hannover
Telefon: 0511 34925-330

Fax: 0511 34925-331
kontaktstelle@beta89.de

beta-TaB

SpichernstraBe 11, 30161 Hannover
Telefon: 0511 34925-340

Fax: 0511 34925-311

beto-tab@beta89.de ‘
Stand 11.2025 Ein Angebot von C 089



wurde beta8?9 als Verein fiir betreuendes Wohnen
und Tagesstrukturierung psychisch Gesundender
e.V. von engagierten Menschen verschiedener
Einrichtungen und Institutionen gegrindet. Betei-
ligt waren unter anderem die Arbeitsverwaltung,
die Klinik far Psychiatrie und Psychotherapie, der

Lionsclub, die Medizinische Hochschule Hannover

und das Sozialamt Hannover. Es galt, die ambu-
lante Versorgung von psychisch gesundenden
Menschen in der Region Hannover zu verbessern.

wissen wir, dass durch die erfolgreiche Arbeit in
unseren Abteilungen (siehe Kurzvorstellung auf
den folgenden Seiten) die Versorgungsstruktur
in der Region Hannover wesentlich verbessert
wurde. Zurzeit halten wir Uber 350 Pléatze vor.

Auch zukiinftig...

werden wir

e die ambulante Versorgung gewdhrleisten,
e Qualitdt sichern und verbessern,

e dem Bedarf gerecht werden,
[ J

uns allen Verdnderungsprozessen stellen -
sofern sie Verbesserungen sind.

beta-REHA

beta-REHA ist eine ganztags ambulante Einrichtung
zur medizinischen und beruflichen Rehabilitation
psychisch gesundender Menschen. Durch die
MaBnahme wird ihre (Wieder-) Eingliederung auf
dem Arbeitsmarkt vorbereitet.

beta-REHA arbeitet seit 1993 realitdtsnah und dezen-
fral. Die Einrichtung nutzt vorrangig Praktikumspléitze
in Betrieben des allgemeinen Arbeitsmarktes.

Das Team von beta-REHA setzt sich zusammen aus
Psychologinnen/Psychologen, Fachdrztinnen/Fach-
arzt, Fachkraft fUr Arbeitsmarkt, Ergotherapeutinnen,
Sozialarbeiterinnen/Sozialarbeitern, Soziologen und
Verwaltungskrdften.

beta-TaB ist ein Projekt zur Tagesstrukturierung durch
Betatigung fur psychisch gesundende Menschen.
Seit 1990 bieten wir in eigenen Zuverdienstbetrieben
Arbeitsmdglichkeiten bis unter 15 Stunden wéchent-
lich im Kiosk, Garten sowie bei einmaligen Veranstal-
tfungen.

Angeboten wird unter anderem: individuelle Bera-
tung, Vorbereitung im internen Prakfikum, Begleitung
im externen Prakfikum, Vermittlung in vorbereitende
Ergotherapie sowie Unterstitzung bei der Suche
nach einer Zuverdienststelle.

beta Tagesstatte

Unsere Tagesstatte wurde 1998 erdffnet und
ist eine teilstationdre Einrichtung. Schwer-
punkte des Angebotes sind neben Beratung
und UnterstUtzung die soziale Rehabilitation,
das Training lebenspraktischer Fahigkeiten
(kochen, einkaufen...), Ergotherapie und
verschiedene Gruppen- und Einzelangebote.
Das Team setzt sich aus Sozialarbeiterinnen/
Sozialarbeitern und Ergotherapeutinnen/Ergo-
therapeuten zusammen.

beta Kontakistelle

Seit 1997 gibt es die offene Kontaktstelle fur
psychisch gesundende Erwachsene. Ein-

fach nur da sein, Erfahrungen austauschen,
gemeinsam etwas unternehmen - das ist in der
Kontaktstelle méglich. Es gibt neben dem offe-
nen Angebot auch verschiedene Gruppenan-
gebote sowie eine Kochgruppe (Anderungen
sind maéglich). Die Kontaktstelle ist montags,
mittwochs, donnerstags und an Sonn- und
Feiertagen nachmittags gedffnet.



