Warum Assistenz beim Wohnen?

.Da habe ich jemanden,
mit dem ich tber meine Probleme
reden kann..."

.So wie meine Wohnung aussieht,
$o sieht es in mir drinnen aus,
und meine Betfreuerin darf mir das
sagen.”

.Hier kriege ich Hilfe
bei meinem Papierkram. ™

.Da bekomme ich die Begleitung
fars Rausgehen. ™

. Wenn die nicht wdren,
ware ich schon wieder
in der Klinik. ™

Stand: Juli 2025

Informieren Sie sich bei:

beta Assistenz beim Wohnen
WalderseestraBe 6, 30163 Hannover

Fon 0511 34925-210
Fax 0511 34925-211

E-Mail: abw@beta89.de

Sie erreichen uns montags bis freitags
von 8 =14 Uhr.

Ihre Ansprechpartnerinnen sind
Frau B&hm in der Verwaltung und
die Abteilungsleitung Frau Theye-Hoffmann.

Am besten erreichen Sie uns mit den
Stadtbahnen 3, 7, 9, Haltestelle Lister Platz,
Buslinien 11, 200, 121, 134 Haltestelle Lister Platz
und der Buslinie 900 Haltestelle Lister Turm.

Die Assistenz beim Wohnen auBerhalb der
besonderen Wohnform ist eine Einrichtung von
beta89 - Verein fur betreuendes Wohnen und

Tagesstrukturierung psychisch Gesundender e.V.

www.beta89.de

Unsere anderen Abteilungen erreichen Sie
telefonisch unter:

beta-REHA

0511 349250

beta Tagesstétte

0511 34925-310

back_up Junge Tagesstatte
0511 34925-321

beta Kontakistelle

0511 34925-330

beta-TaB

0511 34925-340

Assistenz

beim
Wohnen

Ambulante Unterstutzung
vor Ort flr psychisch
Gesundende

be
Q89

Ein Angebot von



psychisch gesundenden Menschen im
Rahmen der Eingliederungshilfe Unterstitzung
und Begleitung bei der Bewdltigung des
Alltags, der persdnlichen Entwicklung und
Verwirklichung einer selbststndigen und
eigenverantwortlichen LebensfUhrung in der
eigenen Wohnung oder in einer unserer
ambulanten Wohngemeinschaften.

Wir unterstltzen u. a. regelmd&Big durch
Hausbesuche bei der Umsetzung der eigenen
Ziele und bei der ErschlieBung des sozialen
Umfeldes. Zusdtzlich bieten wir Gruppen- und
FreizeitaktivitGten an.

Daflr steht ein Team von quadlifizierten
pdadagogischen Fachkraften mit
unterschiedlichen Zusatzqualifikationen
zur Verflgung.

Schwerpunkte der qualifizierten

Assistenz kdbnnen sein...

o Eigenverantwortliche Selbstversorgung,
Haushaltsfuhrung und Kérperpflege

» Umgang und Organisation von Post-,
Amter- und Behdérdenangelegenheiten

o Umgang mit den zur Verfugung
stehenden finanziellen Mitteln

o Foérderung der Inanspruchnahme sozialer,
therapeutischer oder medizinischer Hilfen

e Orientierung im Sozialraum
e Beratung bei Krisen und Konflikten
o Wohnungssuche und Wohnungserhalt

Die Assistenz beim Wohnen ist fur...

psychisch Gesundende, die in ihrer sozialen
Teilhabe eingeschrdnkt sind und UnterstUtzung
im hduslichen Umfeld bei der Redlisierung ihrer

persdnlichen Ziele in Anspruch nehmen mdchten.

Welche Ziele kann ich mit der
qualifizierten Assistenz erreichen?

lhre Ziele kdbnnten sein:

e Lernen, mit der Erkrankung umzugehen
und diese zu akzeptieren

o Selbsthilfekréfte zu mobilisieren

e den Tag zu strukturieren

e die Freizeit zu gestalten

e Beziehungen aufzubauen und zu pflegen
o Zukunftsperspektiven zu entwickeln

Ihre persénlichen Ziele der UnterstUtzung werden
im Rahmen einer Bedarfsermittiung beim
Leistungstrdger besprochen und formuliert.

Die Dauer der MaBnahme richtet sich nach Ihren
individuellen Erfordernissen und Wunschen.

Welche Aufnahmekriterien gibt es?

o Freiwilligkeit

o Sie kdbnnen allein oder mit anderen in einer
eigenen Wohnung oder einer Wohngemein-
schaft leben

o Zugehdrigkeit zum leistungsberechtigten
Personenkreis der sozialen Teilhabe
nach SGB IX

Ein Antrag auf KostenUbernahme bei der
Eingliederungshilfe und eine fachdarztliche
Stellungnahme sind fur die Gewdhrung der
quallifizierten Assistenz erforderlich.

Wir k&énnen Sie hierzu gerne beraten und
unterstUtzen.

Moéchten Sie mehr wissen?

Bitte vereinbaren Sie einen Termin fur ein
Informationsgesprach.

Sie erreichen uns montags bis freitags unter
Telefon 0511 34925-210
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